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CURSO PRACTICO de TECNICAS y CORTES ECOGRAFICOS de la
ECOGRAFIA de PISO PELVICO, MAPEO ENDOMETRIOSICO e
HISTEROSONOGRAFIA

SANTO DOMINGO — REPUBLICA DOMINICANA

Ecografia Ginecoldégica de Avanzada

Inicio del curso: desde el momento de la inscripcion
Practica presencial: 19 al 21 de febrero 2026

1. Resumen

Curso : TECNICAS y CORTES ECOGRAFICOS de la
ECOGRAFIA de PISO PELVICO, MAPEO
ENDOMETRIOSICO e

’ HISTEROSONOGRAFIA

DURACION : 1 mes.

DURACION PRESENCIAL : 03 dias

CREDITOS : 3.75 créditos

HORAS ACADEMICAS : 60 horas

FECHA DE INICIO : desde el momento de la inscripcion 2026

FECHA DE PRACTICA : 19 al 21 de febrero 2026

LUGAR : Santo Domingo — Republica Dominicana

MODALIDAD Presencial y virtual.

PLATAFORMA : de Ecoimagen

ACREDITADO : Escuela Internacional Ecoimagen, la Fundacion

de medicina fetal.
APOSTILLADO Relaciones exteriores del Pert1.

2. Presentacion

Este curso ha sido disefiado para médicos que desean construir una base sélida y segura
en ginecologia, utilizando el método ECOVISUAL, una forma innovadora y altamente
efectiva de aprender ecografia.
El método Ecovisual permite reducir la ansiedad, acortar la curva de
aprendizaje y mejorar significativamente la comprension espacial y técnica, llevando
al alumno a un alto nivel en poco tiempo. Todo el proceso formativo es guiado por el Dr.
Josué Zapata, combinando la experiencia clinica con técnicas ecograficas propias de la
Escuela Ecoimagen.
Al finalizar el curso, el participante serd capaz de:

e Evaluar la IUE y IUU. Colocaciéon de mallas y los diferentes tipos de prolapso.

e Encontrar los focos endometriosicos en los diferentes compartimientos.

e Evaluar las patologias endometriales con 3D.

e Evaluar la permeabilidad de las trompas uterinas .

3. Metodologia
El curso se desarrolla mediante el método de ensefianza Ecovisual, enfocado en:
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Reduccion del estrés durante el aprendizaje
Comprension clara de la orientacion espacial
Retencion duradera de habilidades practicas

La formacion se complementa con la modalidad “Hands On”, donde el alumno realiza
ecografias a pacientes reales, guiado permanentemente por el docente.
Durante todo el curso, el alumno podra:

Realizar consultas
Resolver dudas
Aclarar conceptos

a través del WhatsApp académico: +51 999 707 553.
La préctica presencial afianzara tu destreza ecografica.

4.

Plataforma

Incluye:

e 0o oW

Syllabus del curso
Lecturas sugeridas y complementarias
Clases grabadas

Fechas y cronograma

Duracion total: 4 semanas

Inicio: desde el momento de la inscripcion
Culminacion: 21 de febrero de 2026

Clases practicas: 15 sesiones en la plataforma.

Practica Presencial

e Fechas: 19 al 21 de febrero de 2026
e Horario:
19 de febrero: 14:30 a 18:30
20 de febrero: 08:30 a 18:30
21 de febrero: 08:30 a 18:30
o Entrega de certificados: 21 de febrero de 2026
e Consultas permanentes: WhatsApp +51 999 707 553
6. Evaluacion
Modalidad Presencial

Examen teorico-practico el ultimo dia de la practica presencial.

7.

Equipo docente

Director del curso:
Dr. Josué Zapata Sanchez

Coordinador:
Dr. Mario de la Cruz

Docentes:
Dr. Josué Zapata.
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Dr. Mario Cuevas.
Dr. Sergio Gutiérrez.
Dr. Jorge Guerrero
Dr. Praxides Velarde
Dr. Hermus Espiritu
Dra. Anel Enrique

8. Programa Académico.

Clase 1: Técnicas para evaluar las estructuras del suelo pélvico que se pueden estudiar
mediante ecografia. Compartimentos abdominales.

Clase 2: Técnicas de la ecografia 2D en piso pélvico.

Clase 3: Técnicas de la ecografia 3D — 4D en piso pélvico: Adquisicion volumétrica y
tratamiento off-line del material obtenido.

Clase 4: Técnicas para valorar las lesiones del hiato. Valoracion en el postparto.

Clase 5: Técnicas para evaluar el compartimento anterior: Incontinencia urinaria por
ecografia.

Clase 6: Técnicas para evaluar el compartimento medio: alteraciones anatdmicas y
funcionales por ecografia.

Clase 7: Técnicas para evaluar el compartimento posterior: alteraciones anatomicas y
funcionales por ecografia.

Clase 8: Tipos de mallas y su valoracion y funcionalismo mediante ecografia 3D/4D.

Clase 9: Técnicas de la Ecografia 3D del canal anal.
Clase 10: Evaluacion ecografica de los trastornos funcionales del piso de la pelvis femenina

Clase 11: Técnicas ecograficas para la identificacion de la Adenomiosis.
Clase 12: Técnicas ecograficas para la identificacion del endometrioma tipico y atipico.
Clase 13: Nueva técnica en la valoracion de la endometriosis profunda.

Clase 14: Aportacion de la ecografia 3D (piso pélvico) al diagndstico de la endometriosis
profunda.

Clase 15: Técnicas para realizar histerosonografia.
Practica Presencial (19 al 21 de febrero 2026)
1er dia (19 de febrero)

14:30 — 15:00 Bienvenida.

15:00 — 16:00: Taller, cobmo realizar la optimizacion en 2D en la ecografia de piso
pélvico.

16:00 — 17:00: Taller, cobmo realizar la optimizacion en 3D y 4D en la ecografia de
piso pélvico.

17:00 — 19:00 Practica en modalidad Hand on.

17:00 — 18:00 Como realizar el hiato genital en 3D.

18:00 — 19:00 coémo evaluar la incontinencia urinaria.
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2do dia (20 de febrero)

09:00 — 10:00: Taller, técnica para optimizar el comportamiento medio.

10:00 — 11:00: Taller, técnica para optimizar el comportamiento posterior.
11:00 — 13:00 Practica en modalidad Hand on.

11:00 — 12:00 Cémo Realizar el prolapso en el comportamiento medio.
12:00 — 13:00 Cémo Realizar el prolapso en el comportamiento posterior.

13:00 — 14:30: Almuerzo.

14:30 — 15:30: Taller, cobmo evaluar la adenomiosis en 2d, Doppler y 3D

15:30 — 16:30: Taller, como diagnosticar el endometrioma tipico vs. atipico.
16:30 — 18:30 Practica en modalidad Hand on.

16:30 — 17:30 Como evaluar el foco endometriésico en el comportamiento
anterior.

17:30 — 18:30 Como evaluar el comportamiento medio.

3er dia (21 de diciembre)

09:00 — 10:00: técnica para valorar los focos endometridsicos.

10:00 — 11:00: Taller, nueva técnica para valorar los focos endometridsicos.
11:00 — 13:00 Practica en modalidad Hand on.

11:00 — 12:00 Cémo evaluar el foco endometriésico en el comportamiento
posterior.

12:00 — 13:00 Como evaluar en tabique recto vaginal en 3D.

13:00 — 14:30: Almuerzo.

14:30 — 15:30: Taller, utilidad de la histerosonografia en 2D y Doppler.
15:30 — 16:30: Taller, utilidad de la histerosonografia en 3D.

16:30 — 18:30 Practica en modalidad Hand on.

16:30 — 17:15 como realizar histerosonografia en 2D y Doppler.
17:15 — 18:00 cdmo realizar histerosonografia en 3D.

18:00 — 18:30: Examen final teérico y practico.

18:30 — 19:00: Entrega de certificados

Cortes que debes realizar en la practica

Medir el Angulo vesicoureteral en reposo
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Medir el Angulo vesicoureteral en maniobra de valsalva

Medir el hiato genital en reposo

Medir el hiato genital en maniobra de valsalva

Evaluar el ligamento uterosacro

Evaluar en fondo del saco de Douglas

Evaluar los uréteres

Evaluar el tabique rectovaginal en 3D

Realizar la histerosonografia para evaluar patologia endometrial

Realizar la histerosonografia para evaluar permeabilidad tubarica

La nota final se obtiene:

* Por la sumatoria de: La nota del Examen final, més la participacion en la practica
presencial y la solucion del examen final en el ultimo dia del curso.
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